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2024-04-17
ご旅行案内

         中山道プリンセス・ウォーキング３泊４日　　

日　　程：2024年６月１日（土）～４日（火）３泊４日

集　　合：2024年６月1日（土）１３：３０　JR木曽平沢駅前　　

解　　散：2024年６月４日（火）１４：１５　　JR中津川駅

■お支払い方法：銀行振込にて、５月３０日（木）までにお支払い下さい

■お振りこみ先：８Trips(エイトトリップス）

＜ゆうちょ口座から＞00550-9-103545   <他行から＞店名：O五九(059)店　当座 0103545

*恐れ入りますが、振込手数料はご負担願います。

【旅行代金に含まれるもの】ガイド/講師代、各集合場所から/各解散までの公共・貸切バス・宿泊代・行程に含まれる食事
・施設入場料・荷物別送料金お一人様１個

【旅行代金に含まれないもの】各集合場所まで/各解散場所よりの交通費・行程に含まれない個人的な費用全般

食事：朝３昼０夜３  ガイド/講師：瀬喜代子（スルーガイド) 全国通訳案内士（英語・大阪）　                                                
　 使用予定貸切バス会社：南木曾観光タクシー

■お申し込み方法：下記のお申込みフォーム（URLもしくはQRコード）から、５月３０日（木）までにお申込み下さい
。

https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7

　瀬喜代子ガイド＆講師（全国通訳案内士　英語・大阪）と巡る

旅行先：長野県（奈良井宿・木曽福島・妻籠宿）　岐阜県（馬籠宿）

募集人数：1３名様（最少催行人数：1０名）

ご旅行代金：88,000円（税込）

奈良井宿

1 ページ

https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7
https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7
https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7
https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7
https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7
https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7
https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7
https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7
https://forms.gle/FzWVJURdNmuHnois7


Copyright 8TRIPS

 

＜行程表＞

2023/6/1

（土）

2023/6/2

（日）

2023/6/3 朝食後チェックアウトして出発＝＝（宿送迎バス）＝＝根ノ上峠・・・・・・途中自由昼食・・

・・・藪原　道の駅（自由昼食）・・・JR藪原駅＃＃＃＃＃JR野尻駅＝＝＝（宿送迎バス）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　１３:３８発/１４：２９着　

＝＝＝＝阿寺渓谷・温泉　フォレスパ木曽　あてら荘（宿泊）夕食まで自由散策　宿にて夕食

　　　　１５：００頃着　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１８：００

朝食後チェックアウトして出発・・・藪原まで鳥居峠を越えて中山道を歩く　　（６ｋｍ、１６５分）

早朝出発

JR木曽平沢駅集合・木曽漆器店訪問　・・奈良井宿まで中山道を歩く　　（２．５ｋｍ、４５分）

１３:３０集合　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

奈良井宿「伊勢屋」（宿泊）到着夕食まで自由散策・・・宿にて夕食

15:00着　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１８：００　　　

　　月　　日（　　）１９：００～Zoomキックオフミーティングにて、行程・装備などについて、瀬さん
からご案内頂きます。（録画配信あり）＊実施日は、後日ご連絡します。大体１週間前前の予定です。

★宿泊について、男女別の相部屋にてお願い致します。

全行程を当日１５：００までに配送（集荷は出発時）＊２個以上ご希望の方は、１回１個@2,000円

荷物サイズについて、特に規定はありませんが、必ず1つの形態にまとめてください。

行程表

＜瀬喜代子ガイド/講師からご挨拶＞

一昨年熊野古道をご案内した熊野娘が、昨年に引き続き２回目の中山道をご案内します。ご存知のように中山道
は江戸時代の五街道の一つで、京都三条大橋とお江戸日本橋を結び、全長約５３０キロあり、途中６９宿があり
ました。(草津宿で東海道と合流)今回はそのハイライト部分を奈良井の北の木曽平沢から馬籠までを３泊４日で
歩きます。宿は、奈良井の江戸時代創業の伊勢屋さん、木曽福島のひなびた温泉の駒の湯さん、　妻籠の操業３
００年の波奈屋さんです。
研修名を、プリンセスウオークとしたのは、３日目は中山道を外れ皇女和宮が降嫁された時に通った与川道を歩
くことによります。木曽川沿いの中山道は水害でたびたび通行不能となり、その迂回路として三留野から野尻へ
と峠越えをする与川道（よがわみち）ができました。現在、中山道は国道に重なる部分が多いのですが、与川道
は歴史の名残りをとどめた場所を結ぶ山里や山腹をぬって続きます。
私事ですが、以前に３年がかりで、８回に分けて京都三条大橋からお江戸日本橋まで歩きました。

籠には乗りませんが、女性はプリンセス気分で、男性はお供の侍気分で世紀のロイヤルウエディングを辿ってみ
ませんか。お申込みをお待ちしています。

歩き時間目安

★荷物について：全行程を別送しますので、手ぶらで歩けます。
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（月）

2023/6/4

(火）

（JR接続）”JRしなの１４号”馬籠/名古屋　１５：１０/１６：０７

＜ご宿泊＞

文政元年(1818年)創業、
老舗の旅籠・伊勢屋は江戸時代、下問屋でした。

2階が少しせり出した出梁（だしばり）造り、
千本格子の両脇につけられた漆喰（しっくい）の袖うだつ…。

現在も往時のままの風情を残し、
奈良井宿建築様式の代表的な建築を見ていただくことができます。

〒399-6303　長野県塩尻市奈良井388番地
Tel:0264-34-3051　Fax:0264-34-3156

https://oyado-iseya.jp/

（６月２日）”阿寺温泉　フォレスパ木曽　あてら荘　”

朝食後チェックアウトして出発　中山道を妻籠から馬籠まで歩く　　（７ｋｍ、１８０分）

０８：００発　　　　　　　　　　　　　　　　　

馬籠で自由昼食・馬籠駅（北恵那交通）＃＃＃＃＃＃中津川駅・JR中津川駅にて解散

　　　　　　　　　　　　１３：５０発/１４：１５着

（６月１日）奈良井宿　”御宿　伊勢屋”

　　８：３０発　　　　　　　　　　　　　　　　　０９：００発

根ノ上峠から南木曽駅まで中山道を歩く　　（１１ｋｍ、２１０分）・・・・JR南木曽駅＝（路線バス）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１４：００発　

’妻籠宿（自由散策）・・・妻籠「藤乙」（宿泊）　　宿にて夕食

１４：０７着　　　　　　　夕刻着　　　　　　　　１８：００　
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＜ご注意＞

〒399-5302 
長野県木曽郡南木曽町吾妻８５８−１　　　　　　　　　　　　Tel： 
0264-57-3009

https://www.tsumago-fujioto.jp/

＊各行程・時刻・所要時間は、当日の交通状況等により多少変更となる場合があります。

　行程内記号（　＝＝＝バス　・・・徒歩　　＃＃＃鉄道）   

〒399-5504　長野県木曽郡大桑村野尻939番地58
TEL 0264-55-4455 　FAX 0264-55-2234

https://forespakiso.jp/

（６月３日）妻籠宿　老舗旅館”藤乙（ふじおと）”

大正８年築の庄屋屋敷。日本庭園を囲んだ風情ある「トリップアドバイザー」で「外国人に人気の日本の旅
館２０１５」の２位に選ばれ、その後旅館部門６年連続全国第2位殿堂入りしました。　　口コミでは「旅
館で１軒だけ泊まるのならここ。（主人の妻の）藤原さんが提供してくれるおいしい料理は、この旅館のハ
イライト」といった記述のほか、妻籠宿の町並みに溶け込む旅館のたたずまいをたたえ、「素晴らしき日本
の江戸時代」といった声もあり、予約がなかなか取れない人気の宿。惜しまれるかな、当ツアーが最後の客
で、閉店されます。

木曽川にかかる阿寺橋を渡ると、エメラルドブルーの清流が美しい阿寺川の入り口がある。そこより渓谷の
中を歩いていくと、右に左に険しい岩山がそびえ、屏風のような絶壁がゆく手に立ち頭上にせまります。そ
の岩かげを蛇のように曲がりくねった一筋の林道を更に深く進めば、いたるところに五木の（国有林）が生
い茂り、そのもとに尽きることなき真清水が湧いています。この真清水は地肌を伝って、やがて相寄り、渓
流となって滝に落ち渕に淀みつつダムに注ぐ。白き巨岩に砕け、寄石をうがち、何時の世も濁ることなく、
音高く、清らかに、ほと走りゆくこの早瀬を阿寺川といい、全長約１５キロあるこの川の流域を阿寺渓谷と
いいます。
春はコブシ・ツツジ・新緑・山菜、夏は青葉・白雲、そして秋は虫の声・ススキ・紅葉、冬は積雪があたり
一面を水墨画のように見せてくれます。これらの景色とあふれる自然の美しさや情緒は、心のふるさと木曽
路を訪ね来る人びとに　限りなき喜びと懐かしさを与えてくれるにちがいない。 
この隠れたる秘境を心ゆくまで観賞ください。
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<<ご旅行条件書（要旨）>>

（下記は、旅行業法第12条の4に定める取引条件説明書面及び同法第12条の5に定める契約書面の一部になります。）

https://8trips.jp

2．特別保証：当社は旅行約款別紙の特別保証規定で定めるところにより、お客様が当該旅行中に急激かつ偶然な外来の事
故により、その身体、生命または手荷物の上に被った一定の損害について補償金及び見舞金を支払います。＊当ツアーは、
全旅協旅行災害補償制度（けがの補償等）に加入しています。これは当社が契約する（一社）全国旅行業協会専用の補償制
度であり、本制度の利用に関する企画手数料です。本制度では、重大事故の際に損害保険ジャパン社の旅行傷害保険が適応
されるとともに、同社が提携する危機管理会社が当社とともにお客様対応を行う危機管理サービスが付帯されています。協
会補償制度の内容は、お問い合わせ下さい。

３.その他、ご注意下さい：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　 ○アレルギーや食事などに特別な配慮が必要な 
場合は、申し込みフォームにてお知らせください。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○安
全上の 
観点から、急に日程が変更・キャンセルになる場合がございます。その場合、いかなる場合もツアーのやり直しは致しませ 
ん。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○参加
者の都合によるキャンセルもしくは欠席の場合、 キャンセル料金を頂戴します。 （但し、参加者の交代 
は可能と致します。） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○詳しい旅
行条件に関しましては、弊社ウェブサイトの「標準旅行業約款」をご参照ください。　https://8trips.jp　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○お申し込み 

４.基準期日: この旅行条件は 、 令和２年４月１日現在を基準としています。

イベント主催：PGA　代表　川島伴人　　イベント企画：瀬喜代子　全国通訳案内士（英語・大阪）　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
旅行運営実施（お問い合わせ・申し込み先）：8TRIPS （新潟県知事登録旅行業3-
409号）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全国旅行業協会正会員　総合旅行業務取扱管理者：町田久美子
新潟県長岡市金房１－５－２０
☎0258−７６−００８７　 FAX0258-32-4811 e-mail: info@8trips.jp                                                                      

【キャンセルについて】
２０２４年５月１８日、２週間前よりのキャンセルの場合ご旅行代金の4０％
２０２４年５月3０日、前〃日までののキャンセルの場合ご旅行代金の50%
２０２４年５月３１日＆6月１日、前日以降のキャンセルの場合と無連絡の場合はご旅行代金の１００％
を頂戴します。
＊中止（延期）などは、イベント主催者側（PGA）の判断となります。キャンセル料が発生する期間内でのご予約のお取
消しについては、上記キャンセル料が発生いたします。
その他、お気軽にお問合せ下さい：　8TRIPS　町田久美子　☎(0258)76-0087  email :info@8trips.jp
　、

１.受注型企画旅行契約の部 　「受注型企画旅行」とは、8TRIPS 
(以下「当社」という)が、旅行者からの依頼により、旅行の目的地及び日程、旅行者が提供を受けることができる運送又は
宿泊のサービスの内容並びに旅行者が当社に支払うべき旅行代金の額を定めた旅行に関する計画を作成し、これにより実施
する旅行をいいます。
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